JUDO CLUB MOESA
Palestra alla Cioldina
6535 Roveredo

CORSO DI JUDO

LUOGO

DATA

ORARI

TIPO DI CORSO
COSTO
ISTRUTTORE

AMMINISTRAZIONE E ISCRIZIONI

CONTENUTO DEL CORSO

PROGRAMMA

Vi attendiamo con piacere

Roveredo (GR)
Dojo Judo Club Moesa, palestra alla Cioldina

sabato, 26 gennaio 2008

dalle ore 14.00 alle ore 18.00

corso di tecnica

scolari fino ai 15 anni fr. 10.- dai 16 anni fr. 30.-
Edy Bozzini — esperto DAN — 6° DAN

6990 Cassina d’Agno, tel. No. 091 605.40.67/
079 337.31.23/edy.b@vtxmail.ch

Succetti Monica, 6535 Roveredo

Tel. No. 091 827.19.82 / 076 380.01.03
msuccetti@ticino.com

preparazione esami Dan

Nage Waza — Katame Waza
Renraku Waza — Kaeshi Waza

Judo in movimento

Judo Club Moesa

Monica Succetti




