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         BUDO CLUB VEDEGGIO MANNO
JUDO  2020 
VI INVITIAMO AL TRADIZIONALE
CORSO TECNICO 
col grande Maestro Kazuhiro MIKAMI 9° dan
FSJ N° 5253
	Organizzazione:
	BCV Manno


	Istruttore:
	M° Kazuhiro MIKAMI 9° dan
Edy Bozzini,  esperto, 6° dan


	Luogo:  
	DOJO DRAGONS CLUB 
Via d’Argine 1 / Via al fiume
6929 BEDANO  (Lugano nord)


	DATA: 
ORARI:
	SABATO 7 MARZO 2020
dalle ore 14.00 alle 18.00

	TASSA: 
	CHF 30.- per U15  CHF 15.- pausa compresa
vedere tariffa stage (tecnico + kata)


	Assicurazione:
	A carico di ogni singolo partecipante


	Programma del corso:

	secondo direttive FSJ

	ISCRIZIONI AL CORSO: 
Osservazioni: 
CONTENUTI:
	NEL SITO FSJ   (o in loco)
- Il corso sarà iscritto nella licenza FSJ valida,
  obbligatoria
- inserito parzialmente col perfezionamento
   monitori G+S
- Gli U15 terminano alla pausa
- CENA (tipico grotto ticinese)
   chi desidera aggregarsi e condividere la cena del corso
   col Maestro è pregato di annunciasi per tempo. 
   In seguito gli sarà comunicato luogo e prezzo.
Secondo programma


